Vara roster ska horas

en digital tjanst och ett metod- och utbildningsmaterial

Fu nktionsrétt’ 1o Q ARVFONDEN

Stockholms stad



Uthildningsmaterialet

— Att gora det personliga politiskt

® Funkishistoria om politisk mobilisering
® Ali paverkansarbetet
® Utbildning for ledamoéter i Stockholms funktionshindersrad

Finns digitalt pa var hemsida och pa youtube.



Al i paverkansarhetet - uthildning

Hur kan du anvdnda Al-verktyg i paverkansarbetet?

Titta pa var inspelade digitala forelasning, som teckensprakstolkad och textad:
https://www.youtube.com/watch?v=jOmE-n37LUS8

Hur du skriver bra promptar/instruktioner till Aln
Att skriva och forenkla texter

Sammanfatta rapporter

Gora ansokningar och planer

Framstalla bilder

Prata med ChatGPT i mobilen

> Al-verktyg med skarmlasare — spelas in i maj!


https://www.youtube.com/watch?v=j0mE-n37LU8

Testa ett nytt digitalt stod!

Véra réster ska héras har tagit fram en specialanpassad Al for att stotta ledamoter
funktionshindersrad.

Aln ar programmerad med kunskap fran viktiga dokument:

FN:s konvention om rattigheter for personer med funktionsnedsattning
Stockholms stads program for tillganglighet och delaktighet samt
tillampningsanvisningar

e Instruktioner och véagledningar for radens arbete

Stall fragor till var Al om att arbeta i funktionshindersraden
— den fungerar som en kunnig hjalpsam assistent! >>>



Testa ett nytt digitalt stod! vad kan jag fraga om?

Hur gor jag?

1. Du behover ha ett gratis konto pa ChatGPT.
Registrera dig har: https://chatgpt.com/

2. Nar du har ett konto och ar inloggad,
anvand denna lank till det digitala stodet:
https://chatgpt.com/g/g-
67c9a21806e881919fc3330ea406214d-ai-stod-
till-funktionshindersrad

Hor av dig till Marian om du behover hjalp!

Du kan fraga om lite vad som helst som ror
arbetet i funktionshindersraden, testa dig fram!

Har ar nagra exempel:

e Vad ar mitt uppdrag som radsledamot
och hur kan jag arbeta effektivt?

e Hur kan vi anvanda FN:s konvention nar
vi vill paverka Stockholm att gora staden
mer tillganglig?

e Vad ar bra argument for varfor
kommunen ska prioritera tillgangliga
fritidsaktiviteter?

e Jag ar uppgiven, inget hander i
skolfragan! Jag behdver hitta nya vagar
framat — hjalp?
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Kontakta mig om du har fragor!

Marian Bergroth,
projektledare for Vara roster ska horas

E-post: marian.bergroth@funktionsrattstockholm.se

Telefon och sms: 073-089 94 46
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